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CARTA DE APRESENTACAO

Prezada senhora,

Eu, Marina Speranza, portadora do CPF 418.320.938-24, terapeuta ocupacional CREFITO
19775-TO, venho por meio desta me apresentar e apresentar formalmente minha solicitagio para
atuar como técnica voluntaria na Unidade Saude Escola (USE).

Minha proposta € realizar intervengdes terapéuticas ocupacionais e Acompanhamentos
Teraputicos (AT) no campo da satde mental com agdes consonantes as diretrizes e pressupostos da
Atengo Psicossocial. Nesse sentido, vislumbro agdes intersetoriais (por meio da articulagfio entre
USE e demais servicos da rede que atendam usuarios em comum) e interprofissionais que
viabilizem o cuidado integral e humanizado em saide mental, tendo como horizonte a ativagio e
fortalecimento da RAPS (Rede de Atengdo Psicossocial) no municipio.

Justifico que as agBes por mim. propostas dialogam com as desenvolvidas. pelos: servidores
técnicos e estagidrios da area, ampliando, no entanto, aspectos que tangem ao AT e as articulagdes.
Ressalto que fui estagiaria formal e voluntaria de Terapia Ocupacional em Saude Mental nesta
unidade quando ainda graduanda da UFSCar, o que me fez desejar continuar no campo e atuando na
dire¢do do que eu ja vinha fazendo neste servigo, porem agora na qualidade de profissional
formada, podendo ampliar minhas proposigdes.

Assim, compreendo que dar continuidade as agdes desta natureza contribuirda com a
amplia¢do da oferta de cuidado e atendimentos nesta Unidade, mas também com o fortalecimento

da area.

‘K/[arina Spéranza
CREFITO: 19775-TO

Ilma. Sra. Profa. Dra. Nelci Adriana Cicuto Ferreira Rocha
Direcéo Geral da Unidade Saude Escola — UFSCar
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PLANO DE TRABALHO

O presente plano de trabalho refere-se a solicitagdo de vinculagdo formal da terapeuta
ocupacional Marina Speranza como técnica voluntaria junto a Unidade Satude Escola (USE) da
UFSCar.

A seguir sdo apresentadas informagdes relativas a operacionalizacdo das atividades que

serdo realizadas nesta Unidade.

Descricao da proposta de trabalho:

Como consta na carta de apresentagdo, minha proposta ¢ realizar intervengdes terapéuticas
ocupacionais € Acompanhamento Terapéuticos (AT) no campo da satide mental com agdes
consonantes as diretrizes e pressupostos da Aten¢do Psicossocial. Nesse sentido, vislumbro agdes
intersetoriais (por meio da articulagdo entre USE e demais servigos da rede que atendam usuarios
em comum) e interprofissionais que viabilizem o cuidado integral e humanizado em satide mental,
tendo como horizonte a ativagio e fortalecimento da RAPS (Rede de Atengdo Psicossocial) do

municipio.

Frequéncia e periodo de realizacdo das atividades:

A principio as atividades deverdo ocorrer na USE, as tergas-feiras no periodo da manha, ficando o
periodo da tarde disponivel para as agdes de Acompanhamento Terapéutico (AT) e articulagdes
externas com demais dispositivos da RAPS (Rede de Atencdo Psicossocial) do municipio, com
carga horaria média de 6h semanais. Serd necessario o agendamento de uma sala de atendimento
individual no Bloco 2; solicita-se que, se possivel, tal sala tenha mesa, cadeira, janelas baixas e
amplas com boa ventilagio em funcdo da realizagdo de atividades artesanais que, por vezes,

ocorrem por meio do uso de tintas, spray e demais materiais com forte odor.

Marina Speranza
CREFITO: 19775-TO



TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, Marina Speranza, RG: 47.939.617-6, CREFITO n° 19775-TO, me
responsabilizo por realizar as atividades de atendimento terapéutico
ocupacional, descritas no Plano de Trabalho anexo, como terapeuta
ocupacional voluntario. |

Tenho ciéncia de que, em caso de desligamento, as atividades em
desenvolvimento deverado ser finalizadas com os usuarios previamente e em
tempo habil. Havendo necessidade de seguimento, os usuarios deverdo ser
encaminhados para outro servico da Unidade ou da rede.

Também tenho ciéncia de que meu desligamento déveré ser formalizado
por meio de documento enviado a Diregdo da USE para as devidas
providéncias de encerramento da adesdo ao Programa de Servigco Voluntario

da UFSCar.

Sao Carlos, 30 de novembro de 2018
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
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Despacho USE n.° 03/2018
Processo n.°: 004305/2018-66

Ao
DePM/DiDP
ProGPe/UFSCar

Conforme aprovagdo do Conselho Gestor da USE em sua
49.2 Reunido Ordinéria realizada em 11/12/2018, encaminhamos a solicitacdo de
adesdo ao Programa de Servico Voluntério da UFSCar da terapeuta ocupacional
MARINA SPERANZA para atuar como servidora técnico-administrativa voluntaria
nesta Unidade.

Em 17/12/2018.

Vm@w_
Profa. Dra. Nelci Adriana Cicuto Ferreira Rocha

Diretora e Presidente do Conselho Gestor
USE - UFSCar



UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS |PROC. Ne:
| FOLHA Ne:

ORGAO: DePM/DiDP/ProGPe | RUBRICA:

Despacho DePM/DiDP n2 004/2019
REF.: Adesdo ao Programa de Servigo Voluntario na UFSCar de Marina Speranza.

A

Secretaria de Orgdos Colegiados,

Considerando a solicitagdo de Adesdo ao Programa de Servico Voluntdrio na UFSCar
por Marina Speranza, terapeuta ocupacional, junto a Unidade Saude Escola;

Considerando a Portaria GR n? 258 de 15 de fevereiro de 2002 que dispde sobre o
Programa;

Considerando que apresentou a proposta fundamentada das atividades que ird
desenvolver junto a Unidade;

Considerando que a voluntdria pretende, por meio de intervengSes terapéuticas
ocupacionais e acompanhamentos terapéuticos no campo da satide mental, vislumbrar a¢des
intersetoriais e interprofissionais que viabilizem o cuidado integral e humanizado em satde
mental, tendo como meta o fortalecimento da Rede de Atengdo Psicossocial no municipio.

Considerando que a aprovagdo da Dire¢do da Unidade em 11/12/2018;

Face ao exposto, encaminhamos o processo para apreciacdo quanto ao solicitado.

Em 14/01/2019.

gv roGPe

Ricardo Donizeti Lourengo
Assistente em Administragéo
DePM/DIDP/ProGPe/UFSCar
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