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PROPOSTA PARA O RETORNO GRADUAL AS ATIVIDADES PRESENCIAIS
DA UFSCAR PREVISTAS PARA A FASE 1

Versao editada a partir das discussoes realizadas durante a Reunido
Extraordinadria do ConsUni, de 19/11/2021. As inclusoes sugeridas
pelo Conselho estdo destacadas em verde, enquanto os itens a serem
deliberados estdo destacados em amarelo. Nesse caso, os aspectos
discutidos foram inseridos em tabela que acompanha o destaque.

O Boletim Epidemioldégico GTVE/NEVS No 4 de 04/11/2021 apontou que a
epidemia da Covid-19 ainda ndo estd controlada segundo os indicadores previstos na
Resolugdo n.° 52/2021 do ConsUni, embora tenha havido queda da curva epidémica nos
ultimos meses. Além disto, os valores foram considerados subestimados pela elevada e
crescente subnotificacdo. Por outro lado, a queda da curva epidémica nao alcangou
garantia de sustentabilidade, observado pela experiéncia internacional de reascensdao do
namero de novos casos didrios em lugares onde a epidemia estava em remiténcia, seja
pela interrup¢do recente da queda vista no Brasil a partir do tltimo més de outubro. A
conclusdo foi que a epidemia provavelmente ndo alcangara os indicadores de controle
sustentado em curto ou médio prazo e ainda ha possibilidade de nova onda epidémica nos
proximos meses. Diante deste cendrio, a recomendagdo do NEVS foi para iniciar os
preparativos para um potencial retorno mesmo diante de uma epidemia ndo
suficientemente controlada e ainda manter a UFSCar na Fase zero do Plano de Retomada
das Atividades Presenciais da UFSCar, adiando para janeiro de 2022 a decisdao sobre o
avango para a Fase 1 deste Plano.

No ambito dos preparativos para um potencial retorno, o NEVS sugeriu um
conjunto de 18 medidas destinadas, especialmente, a garantia da aplicagdo e cumprimento
de planos de contingéncia qualificados contra a Covid-19 e robustecimento da vigilancia
epidemioldgica para corte oportuno de cadeias de transmissao desta doenga.

Tendo em vista essas informagdes, o Comité Gestor da Pandemia (CGP), em
Reunides realizadas nos dias 11, 16 e 18 de novembro de 2021, examinou a situagdo atual
da pandemia e avaliou as implica¢des para a retomada das atividades previstas para a Fase
1, conforme Plano de Retomada das Atividades Presenciais da UFSCar (RESOLUCAO
CONSUNI N° 52, DE 16 DE JULHO DE 2021).

Considerando que:

1) a populacdo em geral esta retornando as atividades rotineiras mesmo com os altos
indicadores de contaminagdo ainda presentes, inclusive com o aumento da presenca das
novas variantes;

2) as discussdes nacionais das IFES apontam para uma retomada gradual e cuidadosa das
diversas instituicdes de ensino superior; e,

3) foi aprovado o semestre suplementar, para realizacao de atividades praticas do ensino
de graduagdo, que devera ser implementado concomitantemente ao ENPE 4;
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Frente a estas consideracdes, o CGP examinou as 18 medidas sugeridas pelo
NEVS, acima referidas, avaliou cuidadosamente as condi¢des para a retomada e indicou,
com muitos cuidados e ressalvas, mudanca de Fase. Baseou-se na observacao de que este
aumento da atividade presencial somente poderia ter seu potencial de dano reduzido se
houver ampla adesdo aos Planos de Contingéncia e a Vigilancia Epidemioldgica ativa e
participativa.

ATIVIDADE PREVISTAS NA FASE 1
Segundo o Plano de Retomada de Atividades nessa fase

poderdo ser iniciadas as atividades de ensino pratico presencial
e atividades de pesquisa em laboratorios, exclusivamente dentro
dos Campi, que ndo exijam participa¢do ou presenga de outras
pessoas que ndo sejam os estudantes, docentes e técnicos de
laboratorio envolvidos na atividade e respeitando a densidade de
1 pessoa para cada 6,25m2. [...]Estas atividades deverdo ter
duragcdo maxima de 3h, como forma de minimizar a necessidade
de uso dos banheiros e refeitorios.

Estas atividades

80 poderdo ter presencialmente, menores de 60 anos sadios, sem
fatores de risco para a forma grave da Covid-19 discriminados
no Guia de Vigildncia Epidemiologica vigente e vacinados de
acordo com o calenddrio local. Condi¢oes diferentes destas
deverdo ser avaliadas pelo NEV'S.

Estagios formativos e/ou de licenciatura, assim como as praticas profissionais, sao
considerados atividades de ensino praticas €, portanto, estao contempladas para realizacao
na Fase 1, mesmo que fora dos campi da UFSCar.

As atividades de ensino habilitadas que serdo ofertadas, as condi¢des dessa oferta,
matricula e o periodo previsto para a realizagdo das mesmas, deverdo ser organizados e
implementados conforme os termos pactuados entre Conselho de Graduagdo, GT
Planejamento, a comissdo do CoG de estagios de licenciatura, Chefias de Departamento,
Diretorias de Centrg ¢ o Comité Gestor da Pandemia.

MEDIDAS GERAIS DE SEGURANCA
Para maior seguranca e condicdes de trabalho dessas atividades fica recomendado:

1) Funcionarao presencialmente as atividades cujos planos foram previamente aprovados
na Fase zero e aquelas previstas para a Fase 1, conforme Plano de Retomada das
Atividades Presenciais da UFSCar (RESOLUCAO CONSUNI N° 52, DE 16 DE JULHO
DE 2021). As demais atividades aguardardao a oportunidade de novos avangos sobre o
Plano de Retomada.
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1.1) Estarao autorizados a retornar de forma presencial exclusivamente servidores
(docentes e/ou técnicos-administrativos) envolvidos na preparacdo, organizacao e ofertas
das atividades habilitadas para a Fase zero e/ou Fase 1.

1.2) Recomenda-se que todas as atividades administrativas e/ou de gestao,
disciplinas teodricas ou parte das atividades habilitadas, passiveis de serem administradas
em ambiente remoto, continuem sendo planejadas e executadas nesse formato.

1.3) Servidores docentes e técnicos-administrativos arrolados nas condi¢des de
vulnerabilidade para a covid-19 ndo deverdo retornar as atividades presenciais nessa Fase
de retomada. No entanto, caso o servidor tenha interesse voluntario em desenvolver
algumas das atividades habilitadas, devera encaminhar ao CGP, via SEI, cépia de carteira
de vacinagdo completa e assinar um termo de autodeclaragcdo de ciéncia dos riscos
envolvidos, e da natureza voluntaria da sua agdo, com livre consciéncia dos seus atos.

2) No desenvolvimento de todas as atividades e nas dependéncias dos Campi, ¢
obrigatdrio o uso sistematico e correto de mascara PFF2 ou N95 sem valvula, por todas
as pessoas em atividade presencial,

Em discussdo foi levantada a possibilidade de flexibilizagdo quanto a exigéncia de
mascaras do tipo PFF2 e/ou N95 em funcdo do custo das mesmas.

Encaminhamento: o NEVS deve apresentar recomendagdo para debate durante a
reunido do dia 26/11.

3) Manter distanciamento fisico minimo de 2 m entre as pessoas que, calculado com base
em uma sala de aula tradicional, corresponde a densidade de uma pessoa para cada
6,25 m?;

4) Para desenvolver ou participar de atividades presenciais de qualquer natureza, passa a
ser exigida a apresentacdo de comprovante de esquema vacinal completo, conforme os
parametros mais atuais preconizados pelas autoridades sanitdrias. A vacina¢do completa
devera ser comprovada por todos os servidores (docentes, técnicos-administrativos),
discentes de graduacdo e/ou pos-graduacdo, pesquisadores visitantes arrolados no
desenvolvimento das atividades presenciais implementadas.

4.1) Na auséncia do comprovante de vacinagdo, os envolvidos na atividade
deverao apresentar, antes da realizacdo de cada encontro presencial, o resultado de exame
de Antigeno ou RT-PCR; esse exame devera ser custeado pelo proprio individuo ndo
vacinado, e realizado em periodo de 72 horas ou menos, antes da atividade presencial;

Em discussdo foi proposto que seja aceito apenas o comprovante do esquema vacinal,
sem a alternativa de testagem para aqueles que optaram pela ndo vacinagao.
Encaminhamento: o ConsUni ird deliberar pela Proposta 1 (comprovante de
vacinagdo e/ou resultado negativo de exame de antigeno ou RT-PCR) versus Proposta
2 (comprovante de vacinacgdo).

5) O protocolo para a apresentacdao confirmatoria da documentacao da vacinagao devera
ser regulamentado em normativa posterior especifica.
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OBSERVACAO: as exigéncias referentes a organizacdo dos espacos fisicos ndo se
aplicam para atividades realizadas fora da UFSCar; nesse caso, deve se obedecer ao plano
de contingéncia e protocolo de biosseguranga do local.

SOBRE A VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

6) Recomenda-se que a Vigilancia epidemiologica ativa, intensiva, participativa e
colaborativa seja implementada por todos os membros da comunidade, desenvolvendo ou
ndo atividades presenciais;

6.1) Adogdo do aplicativo Guardides da Satude para acompanhamento de toda a
comunidade com maior amplitude e maior eficiéncia na identificagdo, testagem e medidas
de contencao de focos de transmissao;

6.2) Testagem diagndstica quinzenal de todas as pessoas em atividade presencial
e adogdo imediata das medidas epidemiologicas cabiveis ao respectivo resultado; o
protocolo para realizagdo dessa testagem quinzenal deverd ser regulamentado em
normativa posterior especifica.

Em discussdo foi sugerida redu¢@o do intervalo de testagem de 15 para 7 dias.

Encaminhamento: o NEVS deve apresentar recomendagdo para debate durante a
reunido do dia 26/11.

6.3) Diligéncias locais de fiscalizacdo de biosseguranca deverdo ser
implementadas sempre que surgirem casos confirmados ou suspeitos para encaminhar
medidas cabiveis para o aperfeicoamento das contingéncias contra a transmissdo do
SARS-CoV-2 e informar irregularidades que representem respectivo risco para a saude
dos envolvidos nas atividades em desenvolvimento;

6.4) Qualquer nova degeneragdo na curva epidémica, observada por meio dos
indicadores internos ou externos, devera implicar o retorno para a fase anterior do Plano
de Retomada.

7) Dependendo das condigdes de adesdo da comunidade as atividades de vigilancia ativa,
os indicadores previstos na Resolu¢do n.° 52 do ConsUni poderdo ser utilizados para
monitorizar a pandemia dentro da Comunidade Universitaria. Ou seja, os indicadores
obtidos pelos diversos procedimentos da Vigilancia, através dos registros do Go.Data e
do Guardioes da Saude, irdo subsidiar o desenvolvimento de indicadores institucionais de
monitoramento da Covid-19 dentro da Comunidade Universitaria, possibilitando
referéncias internas que orientem a tomada de decisdes para retomada de novas atividades
presenciais;

8) Recomenda-se que pessoas que cheguem oriundas de viagem notifiquem o GTVE para
as devidas orientagdes, previamente ao retorno presencial as atividades. O GTVE
verificara se a pessoa poderd ou ndo ser caracterizada como um infectado ou contactante
nos termos do Guia de Vigilancia Epidemioldgica Integrada da UFSCar e tomard as
medidas respectivamente indicadas que podem ser: liberacdo imediata, quarentena,
isolamento, testagem ou outras.
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8.1) Pesquisadores, palestrantes e/ou alunos visitantes de outros paises deverdo
seguir o protocolo padrao exigido para a saida de pesquisadores do Brasil para o exterior,
a saber: 1) Estar sem sintomas gripais e apresentar testagem com 72 horas ou menos, que
demonstre resultado negativo; 2) fazer uma quarentena de pelo menos 6 dias depois de
chegar ao Pais; 3) ser testado ao final desse periodo pelo GTVE para liberagdo para
atividades; caso o teste apresente positivo, o visitante deverd se manter em isolamento
sob cuidado e orienta¢dao da Equipe de profissional do GTVE.

Em discussao foi colocada a dificuldade de que um pesquisador visitante cumpra os 6
dias de quarentena no caso de visitas de curta duracdo, o que pode inviabilizar a visita.
Encaminhamento: espera-se a apresentagdo de proposta alternativa e também a
manifestagdo do NEVS para que seja feita a discussao.

PLANOS DE CONTINGENCIAS: NOVOS PROCEDIMENTOS

9) Os Planos de Contingéncia serdo padronizados por ambientes, através de
procedimentos organizados e executados pela Comissdo de Retorno dos Espacos Fisicos
da UFSCar (Portaria GR n.® 5313/2021), com a assessoria do NEVS. Esses planos
deverdo implementar a adaptacao dos espacos fisicos e fluxos para garantia de ventilagao,
distanciamento fisico e aplicagdo das medidas higiénicas e de biosseguranca adequadas.
Todos os servidores envolvidos nas atividades presenciais devem participar da elaboragao
dos planos de contingéncia.

9.1) Laboratorios e unidades que tiveram seu plano habilitado pelo NEVS deverao
manter as condi¢des de cuidado fisico, densidade ocupacional, ventilagdo e limpeza nos
termos habilitados, sem prejuizo de atualizagdes ou qualificagdes em relacdo a novas
normativas que eventualmente forem apresentadas;

9.2) Todos os espacos deverdo ser dimensionados e organizados, sendo que o
plano de contingenciamento de cada espaco sera desenvolvido e divulgado aos
responsaveis pelos diversos setores (ex. coordenadores de laboratérios, chefias de
departamento, coordenagdes e cursos, diretores de centro, chefias administrativas etc.).
Esses planos deverdo ser divulgados na forma que for pactuada entre os diversos
responsaveis pelos espacos e atividades. As salas e dreas comuns deverao ter sinaliza¢ao
que divulgam as medidas a serem seguidas.

9.3) Todos os planos deverdo regulamentar e estabelecer as condigdes de
fiscalizacdo dos fluxos, procedimentos e processos de trabalho especificos e de prevencao
a Covid-19.

9.4) Situagdes duvidosas em relagdo ao enquadramento ou ndo da atividade,
ambiente ou pessoa na Fase 1 do Plano de Retomada poderdo ser encaminhadas ao NEVS
e ao CGP para a respectiva solugdo e orientacdo de encaminhamento.

9.5) As chefias e coordenacdes responsaveis pelas unidades académicas e/ou
administrativas deverdo acompanhar ocorréncias epidemiologicas e ordenamento do uso
e fluxo de pessoas nos diversos espagos institucionais. Mesmo que o funcionamento
dessas Unidades se dé predominantemente no formato remoto, cabe a elas, como sempre



188
189

190
191
192
193
194
195
196

197
198

199

200

201
202
203
204
205

206
207
208
209
210
211

212
213
214
215
216
217

218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228

229

coube, o acompanhamento das agdes e encaminhamento a instdncias superiores, sempre
que necessario;

9.6) Denutncias do ndo cumprimento das medidas de seguranca deverdo ser
encaminhadas para o6rgao regulador, para as providéncias cabiveis. Devem ser aplicadas
inicialmente e de forma preferencial medidas educativas e de orientagdo. Caso se
mantenha a ndo adesdo aos cuidados para a preservagdo da vida e da saude na
comunidade, o caso poderd ser encaminhado, na forma de processo, para instancia
superior, conforme procedimentos e sangdes a serem discutidas e previstas pelas
instancias responsaveis na institui¢ao.

10) Serd mantida a avaliagdo periddica das consequéncias da retomada, e ajuste das
medidas em fung¢do das respectivas avaliagdes.

RESPONSABILIDADE E RECOMENDACOES FINAIS

A responsabilidade pela execucdo do Plano de Retomada das Atividades Presenciais
e com as ac¢des do Vencendo a Covid-19, na Universidade Federal de Sao Carlos, ¢
coletiva, construida e pactuada com o conjunto dos membros dessa comunidade. No
entanto, também ¢ uma responsabilidade de cada individuo que a compde — servidor
técnico-administrativo, servidor docente, estudante e colaboradores.

Essas acdes somente terdo éxito através do esforgo solidario e colaborativo para a
preservacdo e integridade da saude fisica e mental de todos. Além disso, ¢ de
responsabilidade de cada um o acompanhamento continuo das decisdes, normas,
diretrizes e orientacdes da Universidade Federal de Sao Carlos no tocante a evolucao da
epidemia, a execucao remota das atividades académicas, administrativas e de gestdo e ao
retorno paulatino das suas execugdes presenciais.

Para garantirmos a seguranca e bem-estar de todas as pessoas, recomendamos
fortemente que toda a comunidade UFSCar adote de forma sistematica e compromissada
todas as medidas preventivas contra a Covid-19 também em sua vida fora da UFSCar.
Sabemos que a sociedade estd abandonando cuidados basicos, o que tem levado a
endemizacdo e controle insatisfatorio da pandemia em diversos paises. Dessa forma,
recomendamos fortemente que:

v’ todas as reunides se mantenham em formato remoto;

v’ reforgamos a necessidade de que disciplinas exclusivamente tedricas se
mantenham em formato remoto;

v’ nas vivéncias externas a instituigdo recomendamos que festas com aglomeragdes
sejam evitadas;

v' que sejam evitadas também viagens e visitas dispensaveis;

V' reiteramos o uso adequado das mascaras, a manutengdo do distanciamento fisico,
o uso de higiene adequada das maos, incluindo o uso sistematico do alcool gel
quando ndo houver recurso a 4gua corrente e sabao;

v quando possivel, deve-se evitar o uso de transporte coletivo ou situagdes nas quais
a aglomeracao de pessoas possa aumentar o risco de contaminacao.
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