PLANO DE RETOMADA DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS DA UFSCAR

INTRODUCAO

Em 17 de marco de 2021, completou-se um ano de suspensdo de atividades presenciais
ndo essenciais na UFSCar. Ressalta-se que nesse periodo, a Universidade readequou as atividades
no contexto da pandemia, especialmente a partir da criacdo do Nucleo Executivo de Vigilancia
em Saude (NEVS), no inicio de 2021 e regulamentou por meio da Resolucdo. ConsUni 39 as
atividades essenciais. O cenario da pandemia é dindmico e hoje ¢é evidente a necessidade de se
manter medidas restritivas e sanitarias.

N&o obstante torna-se necessario iniciar um planejamento estratégico da retomada de
atividades presenciais, considerando a contingéncia epidemioldgica da Covid-19 e a
responsabilidade social da UFSCar. Esse retorno devera seguir os indicadores epidemioldgicos
contingenciais da pandemia, que neste momento exige restricdo do namero de pessoas em
circulacdo e adogao de medidas de distanciamento fisico e de biosseguranca.

Cumpre ressaltar que todas as agdes da UFSCar na vigéncia da pandemia tém como
principio fundamental o cuidado com a preservagao da vida e da satde.

O Plano de retomada das atividades presenciais da UFSCar foi construido coletivamente,
pelo Comité Gestor da Pandemia e pelo NEVS.

FASES E CRITERIOS PARA O RETORNO DE ATIVIDADES PRESENCIAIS NA
UFSCAR

- Fase Zero

O Nucleo Executivo de Vigilancia em Saide (NEVS) e o Comité Gestor da Pandemia
(CGP) atualizaram as diretrizes e orienta¢des no que se refere ao plano de retomada das atividades
na UFSCar.

A primeira etapa deste plano (Fase zero) consiste na avaliacdo e aprovagdo prévia de
planos de contingéncia especificos de atividades consideradas essenciais, conforme a Resolucao
ConsUni n° 39 ou aquelas previstas na GR 4862/2021 e GR 4874/2021, das unidades académicas
e/ou administrativas da Universidade. O NEVS recomenda quantitativo minimo de pessoal, por
menor tempo possivel dos envolvidos no ambiente presencial e perante a aplicacdo de todas as
recomendacdes de prevencdo a Covid-19. Essas recomendacdes poderdo ser consultadas no site

www.vencendoacovid19.ufscar.br.

Recomenda-se que o Plano de contingéncias especifico para o funcionamento da

atividade essencial contemple todas as medidas contra a transmissdo da Covid-19 cabiveis, direta


http://www.vencendoacovid19.ufscar.br/

ou indiretamente relacionadas a atividade a ser desenvolvida, as quais poderdo ser consultadas no

site www.vencendoacovid19.ufscar.br.

A elaboracdo e a implantacdo do plano de contingéncias, bem como a instru¢do das
equipes envolvidas com a atividade para o cumprimento do plano, deverdo ficar sob
responsabilidade dos respectivos setores ou unidades académicas e/ou administrativas aos quais
se vincular a atividade, compartilhada com o NEVS mediante a habilitacdo do plano de
contingéncias. As unidades que néo tiverem capacidade propria para a instrucdo ou em caso de
duvidas para a elaboracdo, aplicacdo e monitoramento do plano de contingéncias poderdo buscar
apoio junto ao NEVS (nevs@ufscar.br) e material disponivel no site

www.vencendoacovidl9.ufscar.br.

Nesta fase zero, também se fazem necessérias as seguintes medidas para reducdo da

circulacdo de pessoas nos Campi da UFSCar:

1- Restringir o acesso aos Campi a pessoas em atividade essencial nos termos da Resolucéo
39/2021 do ConsUni, ou residentes instalados nas Moradias Estudantis, devidamente
certificadas e identificadas na portaria de entrada.
1.1-Em relacdo as Moradias Estudantis, a ProACE devera submeter ao NEVS, dentro do

prazo de trés semanas apos a publicacdo desta resolugdo, um plano de contingéncias
especifico, pactuado com os moradores, que contemple as questdes internas e as
relacBes da moradia e seus residentes com demais espacos internos e externos aos
Campi, incluindo visitas e outras necessidades fundamentais dos moradores. A
ProACE devera submeter ao NEVS um plano de Contingéncias relativo as Moradias
Estudantis;

1.2-A Prefeitura Universitaria devera manter um formulario Google-Forms acessivel a
todos os chefes de Departamento, Coordenadores de Curso, Chefes ou coordenadores
administrativos e pessoal de Portaria. Este formulario sera usado pelo pessoal de
portaria para controle de entrada e saida de pessoas nos Campi;

1.3-As pessoas em atividades essenciais com acesso aos Campi deverdo estar registradas
no formulario do Google-Forms citado em 1.2. Este registro é de responsabilidade
dos proponentes dos Planos de Contingéncias aprovados pelo NEVS;

1.4-As pessoas autorizadas a entrar nos Campi deverdo se identificar na portaria. O
servico de Portaria fara a conferéncia na lista de pessoas previamente autorizadas no
Google-Forms para permitir 0 acesso da pessoa as dependéncias do Campus;

1.5-Com relagdo aos trabalhadores terceirizados, a ProAd deverd submeter ao NEVS,
dentro do prazo de trés semanas apds a publicacdo desta resolucdo, um plano de

contingéncias especifico;
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1.6-Os fiscais de portaria deverdo manter registro de entrada e saida de pessoas
previamente autorizadas, no campo préprio da planilha disposta no Google-Forms
com a lista de pessoas autorizadas para entrada;

2- Proibir a entrada e circulacdo de qualquer pessoa dentro dos Campi sem 0 uso correto e
adequado de mascara facial;

3- No caso de alguma entrega de mercadoria, equipamento, correspondéncia ou similar
trazido por pessoa externa e que ndo possa ser deixado na portaria para posterior entrega
ao destinatario; de entrada eventual de servidor para algum atendimento emergencial,
recepcao de mercadoria ou manutencao extraordinaria e que ndo tenha autorizacao prévia
para entrada; ou entrada de prestador de servico ou terceirizado para alguma manutencdo
emergencial, deverd haver autorizagdo para a entrada no Campus previamente preenchida
pelo respectivo responsével no formulério Google-Forms usado pela Portaria para
regulacdo da entrada e saida de pessoas nos Campi.

3.1-Os servidores de Portaria, por sua vez, deverdo anotar o evento, detalhando o que
foi autorizado, nome, setor e telefone do autorizador cujos campos deverd haver
também no mesmo Formulario Google-Forms em tela;

3.2-Em relagéo a alguma atividade docente relacionada ao ensino que possa se tornar
inviabilizada pela aplicacdo desta resolugéo, o Departamento (no caso do Campus
Sdo Carlos) ou o Centro (no caso dos demais Campi) devera tramitar, junto ao
NEVS, respectivo plano de contingéncias do conjunto das respectivas atividades que
acontecerdo no Departamento, antes do inicio das mesmas. Exemplo destas
atividades séo gravacdes de aulas ou aulas online para quem ndo tem como ministra-
las a partir da prépria residéncia, entre outras.

4- Esta resolucdo ndo se aplica a entrada de ambuléncias, corpo de bombeiros e similares
em miss&o de socorro emergencial, sem prejuizo das medidas de biosseguranga cabiveis
na missao.

5- SituagBes ndo contempladas ou duvidosas em relagéo a esta resolucdo deverdo obter o
parecer do NEVS;

6- Externos a UFSCar que funcionam dentro dos Campi, a exemplo de agéncias bancarias,
FAI e outros, deverdo apresentar seus Planos de Contingéncia ao NEVS e a listagem dos
servidores que precisardo ter acesso aos Campi. Os que ndo puderem enviar o Plano via
Sistema de Servigos da UFSCar, deverdo encaminhar por e-mail nevs@ufscar.br;

7- Recomenda-se que a ProGPe encaminhe ao NEV'S plano de contingéncias para concursos

destinados ao preenchimento de vagas para a instituig&o.

- Fases de 1 a 5: Plano de retomadas das demais atividades ndo autorizadas pela
Resolucdo ConsUni n°39, Portaria GR 4862/2021 e Portaria GR 4874/2021
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Este plano visa a retomada de atividades a partir do 21° dia de queda sustentada da curva
epidémica nacional, estadual e local e diz respeito a todas as atividades, quer sejam de ensino,
pesquisa, extensdo, administracdo ou outras. Isto significa que ha possibilidade tedrica de que os
campi retornem em fases diferentes entre si, a depender do controle local (municipal) da
pandemia. Os indicadores definidores da curva epidémica sdo os que constam na Resolucéo

ConsUni n° 39 e serdo periodicamente divulgados no site www.vencendoacovid19.ufscar.br.

Além disso, tera que ser ajustado ao comportamento subsequente da curva epidémica, de modo a
evitar uma reascendéncia do nimero de novos casos diarios da Covid-19. Sua seguranca e eficacia
dependerdo de um rigoroso monitoramento epidemioldgico e acompanhamento do desempenho
da curva epidémica em tempo real a partir de sua aplicacdo. Viola¢Ges destes principios poderdo
resultar em importantes perdas econdmicas, humanas e institucionais.

O NEVS, acompanhara a evolucdo da curva epidémica a luz dos respectivos dados
oficiais disponibilizados diariamente pelas Secretarias Municipais de Satde (Séo Carlos, Araras,
Sorocaba, Buri, Campina do Monte Alegre e Angatuba), Secretaria de Estado da Salde e
Ministério da Saude e mantera a comunidade universitaria informada mensalmente para que a
mesma possa seguir fielmente as diretrizes estabelecidas.

Antes do 21° dia de queda sustentada da curva epidémica nacional, estadual e local,
deverd ser mantido a Fase Zero, com o funcionamento das atividades definidas pela Res. ConsUni
n° 39 e Portarias GR 4862/2021 e GR 4874/2021.

Assim posto, o retorno as atividades devera se basear no risco-beneficio de transmissao
do SARS-Cov-2, a partir da articulagdo entre a natureza das atividades e o risco individual de

todos o0s servidores e demais pessoas envolvidas com as mesmas.

Quanto a Natureza das Atividades (NA), recomenda-se gue o retorno se dé na seguinte ordem:

Fase 1 NA — A partir do 21° dia de queda sustentada da curva epidémica do nimero de novos
casos diarios da Covid-19, poderdo ser iniciadas as atividades de ensino pratico presencial e
atividades de pesquisa em laboratérios, exclusivamente dentro dos Campi, que ndo exijam
participacdo ou presenca de outras pessoas que nao sejam os estudantes, docentes e técnicos de
laboratério envolvidos na atividade e respeitando a densidade de 1 pessoa para cada 6,25m?. Além
de elaborar um Plano de Contingéncias a ser apreciado pelo NEVS, estas atividades deverdo ter
duracdo méxima de 3h, como forma de minimizar a necessidade de uso dos banheiros e
refeitdrios.

Fase 2 NA — No caso de a curva epidémica continuar em declinio por mais 21 dias a partir da

instalagdo da medida prevista na Fase 1, poderéo ser iniciados os servigos de atendimento externo
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presenciais das bibliotecas e outras atividades préaticas de pesquisa dentro dos Campi, mediante a
habilitacdo de respectivo Plano de Contingéncias pelo NEVS.
Fase 3 NA — No caso de a curva epidémica continuar em declinio por mais 21 dias a partir da
instalacdo da medida prevista na Fase 2, poderdo ser iniciadas as demais atividades de ensino,
pesquisa, extensdo, administrativas, estagios e similares envolvendo préaticas em servico, dentro
ou fora dos Campi.
Fase 4 NA — No caso de a curva epidémica continuar em declinio por mais 21 dias a partir da
instalacdo da medida prevista na Fase 3, poderdo ser reiniciadas as atividades dos restaurantes
universitarios, cantinas e lanchonetes, mediante habilitacdo do Plano de Contingéncias pelo
NEVS.
Fase 5 NA — No caso de a curva epidémica continuar em declinio por mais 21 dias a partir da
instalagdo da medida prevista na Fase 4, poderdo ser realizados eventos ou atividades em
auditorios, anfiteatros e similares, mediante habilitacdo do Plano de Contingéncias pelo NEVS.
Em todas as fases sera necessaria a manutencdo das medidas de distanciamento fisico
descritas para a Fase 1 (densidade de uma pessoa para cada 6,25m?, equivalente ao distanciamento
minimo de 2m entre uma pessoa e outras sendo 2m & frente, 2m atras e 2m de cada lado), uso de
maéscaras e higienizacdo do ambiente e pessoal, até a eliminacdo da pandemia, considerando
evidéncias cientificas atualizadas a respeito da seguranca sobre o convivio com a Covid-19. As
unidades, académicas e/ou administrativas, se responsabilizardo por garantir a seguranca dos
estudantes, docentes, pesquisadores, Técnicos-Administrativos (TAs) e outros, em termos de
disponibilizacdo de Equipamentos de Protecdo Individual (EPIS), instrucGes e submissdo dos
planos de contingéncia para apreciacdo do NEVS e aplicacdo dos mesmos. Reforga-se a
necessidade de todas as atividades incluirem em seus planos de contingéncia as articulagdes e

pactos com os setores e servigos externos envolvidos com as respectivas atividades.

Quanto ao Risco Individual das pessoas (RI), sugere-se que o retorno se dé na sequinte ordem:

1.1 FASE 1 RI- Menores de 60 anos sadios, sem fatores de risco para a forma grave da Covid-
19 discriminados no Guia de Vigilancia Epidemiol6gica vigente e vacinados de acordo com o
calendério local. Condi¢des diferentes destas deverdo ser avaliadas pelo NEVS.

1.2 FASE 2 RI- No caso de a curva epidémica continuar em declinio por mais 21 dias a partir da
instalacdo da medida prevista na Fase 1, poderdo retornar as demais pessoas menores de 60 anos
e vacinados de acordo com o calendario local. Condicdes diferentes destas deverdo ser avaliadas
pelo NEVS.

1.3 FASE 3 RI — No caso de a curva epidémica continuar em declinio por mais 21 dias a partir
da instalacdo da medida prevista na Fase 2, poderao retornar as pessoas maiores de 59 anos sadias

e sem os fatores de risco para a forma grave da Covid-19 discriminados no Guia de Vigilancia



Epidemioldgica vigente e vacinados de acordo com o calendario local. Condigdes diferentes
destas deverdo ser avaliadas pelo NEVS.

1.4 FASE 4 RI- No caso de a curva epidémica continuar em declinio por mais 21 dias a partir da
instalacdo da medida prevista na Fase 3, poderdo retornar as demais pessoas vacinadas de acordo
com o calendario local. CondicGes diferentes destas deverdo ser avaliadas pelo NEVS.

Em todas as fases serd necessaria a manutencdo das medidas de distanciamento fisico,
uso de mascaras e higienizacdo do ambiente e pessoal, até a eliminacdo da pandemia.

As implicacBes sobre as relagdes de trabalho potencialmente resultantes da aplicacéo
desta normativa serdo definidas mediante negociacao entre 0 CGP e a ProGPe. Em relagdo aos
trabalhadores terceirizados, os mesmos deverdo seguir este mesmo Plano e se orientarem junto a
seus empregadores e referéncias na UFSCar sobre as implicagdes trabalhistas.

A aplicacdo das recomendacOes acima devera se dar articulando as etapas ordenadas em
(Natureza das Atividades — NA) com aquelas ordenadas em (Risco Individual das pessoas — RI),
de modo que a etapa de flexibilizacdo da atividade sé podera ser feita com a participacdo das
pessoas correspondentes a mesma fase ou da fase anterior do risco individual, com preferéncia

para a segunda, conforme o exemplo abaixo:

Quanto & Natureza da Recomenda-se participar da atividade presencial pessoas com Risco Individual (RI)
Atividade (NA) da subcategoria (preferéncia para a categoria anterior)
FASE 1 RI'1
FASE 2 RIleRI2
FASE 3 RI1,RI2eRI3
FASE 4
FASE 5 RI1,RI2,RI3eRI4

FASES DA FLEXIBILIZACAO DA ATIVIDADE RECOMENDADA A RETORNAR

FASE

ATIVIDAES LIBERADAS Exemplos de atividades PESSOAS LIBERADAS

Ensino pratico presencial e atividades de
pesquisa em laboratérios, exclusivamente
dentro dos Campi, que ndo exijam
participacéo ou presenca de outras pessoas

que ndo sejam os estudantes, docentes e
técnicos de laboratdrio envolvidos na
atividade e respeitando a densidade de 1
pessoa para cada 6,25m?2. Além de elaborar
um Plano de Contingéncias a ser apreciado
pelo NEVS, estas atividades deverdo ter
duracdo maxima de 3h, como forma de
minimizar a necessidade de uso dos
banheiros e refeitorios.

Menores de 60 anos sadios, sem fatores de
risco para a forma grave da Covid-19
discriminados no Guia de Vigilancia
Epidemioldgica vigente e vacinados de
acordo com o calendario local.

Atendimento externo presenciais das
bibliotecas e outras atividades praticas de
pesquisa dentro dos Campi, mediante a
habilitacdo de respectivo Plano de
Contingéncias pelo NEVS.

Demais pessoas menores de 60 anos e
vacinados de acordo com o calendario local




Demais atividades de ensino, pesquisa,
extensdo, administrativas, estagios e
similares envolvendo préaticas em servico,
dentro ou fora dos Campi. Para o
estabelecimento desta Fase, as unidades
académicas efou administrativas  se
responsabilizardo por garantir a seguranca
dos estudantes, docentes, pesquisadores,
Técnicos-Administrativos (TAs) e outros,
em termos de Equipamentos de Prote¢do
Individual (EPIs), instrugbes e submissdo
dos planos de contingéncia para apreciagao
do NEVS e aplicagdo dos mesmos.
Reforga-se a necessidade dessas atividades
incluirem em seus planos de contingéncia
as articulagdes e pactos com os setores e
servicos externos envolvidos com as
respectivas atividades.

Pessoas maiores de 59 anos sadias e sem 0s
fatores de risco para a forma grave da Covid-
19 discriminados no Guia de Vigilancia
Epidemioldgica vigente e vacinados de
acordo com o calendario local

Restaurantes universitarios, cantinas e
4 lanchonetes, mediante habilitagdo do Plano
de Contingéncias pelo NEVS.

Demais pessoas vacinadas de acordo com o

Even ivi m itori .
entos ou atividades em auditérios, calendario local

anfiteatros e  similares,  mediante
habilitacdo do Plano de Contingéncias pelo
NEVS.

*0 intervalo entre uma etapa e a subsequente devera ser de 21 dias de queda sustentada da curva epidémica da Covid-
19.

Os indicadores de queda sustentada da curva epidémica de acordo com a Resolucdo 39
do ConsUni sdo:

Declinio sustentado de pelo menos 50% na incidéncia ao longo de 3 semanas continuas?

% de testes positivos menor que 5% nas Ultimas 2 semanas em caso de realizar 1 ou mais testes/1000 habitantes
por semana?

Menos de 5% das amostras positivas para COVID-19 nas Gltimas 2 semanas em casos de sindrome gripal*

Declinio no nimero de mortes nas Gltimas 3 semanas?®

Incidéncia diaria menor que 1 caso por 100.000 habitantes?

Taxa de transmissibilidade® menor que 1,00%234

Numero de novos casos por 100.000 pessoas nos Ultimos 14 dias < 5°

Alteracdo percentual em novos casos por 100.000 habitantes durante os Gltimos 7 dias, em comparagéo com os 7
dias anteriores < -10%°

APor motivos operacionais, assumir a razao entre o nimero de casos interdozenal como indicador da transmissibilidade®*

Observacdo — O NEVS fara o calculo e divulgacao periddica dos indicadores acima para
subsidiar as decisdes e encaminhamentos a respeito das atividades desenvolvidas na UFSCar,
considerando respectivas mudangas e atualiza¢fes por parte dos 6rgéos técnicos e cientificos, e
referéncias acima;
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OBSERVACOES GERAIS:

A- No caso de haver interrupgéo da queda da curva epidémica entre uma fase e outra da retomada
das atividades, a fase anterior terd que ser revogada e a préxima ndo podera ser iniciada até que a
curva retorne a uma gueda sustentada durante pelo menos 21 dias. Ao retorno da curva a queda
sustentada, devera reiniciar o processo de retomada das atividades a partir da fase anteriormente
revogada;

B - Os estudantes que pertencem a comunidade universitaria da UFSCar, em seus quatro Campi,
e que ndo residam na mesma cidade de seu Campus, ndo poderdo retornar se estiverem com
sintomas na ocasido da viagem de retorno, ou se estiverem em quarentena por serem contactantes
de caso de Covid.

C - Para 0 momento atual da pandemia, foi estruturado o servigo de Vigilancia Epidemioldgica
junto ao NEVS, que providenciou medidas para o cuidado da salde da comunidade universitaria
que contemplam a vigilancia, assisténcia e o isolamento em casos de sintomaticos respiratorios.
Para o periodo pds pandemia de que se trata este Plano, indica-se que tais medidas sejam mantidas
e ajustadas a respectiva contingéncia do momento, mediante a informacéo e sensibilizacdo da
comunidade universitaria. A esse respeito, 0 NEVS avaliara a pertinéncia do uso ou ndo de testes
diagnosticos previamente ao retorno das pessoas as atividades, assim como regulamentara outros
aspectos administrativos relacionados ao retorno em cada fase, entre outras medidas para o
controle da Covid nos ambientes de trabalho.

D- A aquisicdo, o fornecimento e a distribuicdo dos equipamentos de protecdo individual sdo de
responsabilidade da ProAd;

E- A vacina é reconhecida como EPI que, entretanto, ndo é de responsabilidade interna da

UFSCar, mas, do Sistema de Salde e de cada individuo a ser vacinado.
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E- O NEVS divulgaré as estratégias de vigilancia epidemioldgica da Covid-19 na Comunidade
Universitaria e mantera a comunidade informada continuamente por meio dos canais oficiais de
comunicacdo da Universidade e pelo site www.vencendoacovid.ufscar.br. Portanto, sugere-se o
acompanhamento diério da pauta desses veiculos de comunicacéo relacionada a Covid-19;
F- Esta suspenso o acesso do publico externo as bibliotecas, equipamentos esportivos e auditorios
da UFSCar.
G- Revogam-se as Portarias GR 4469/2020/UFSCar e GR 4380/2020/UFSCar, o Ato
Administrativo 12 da ProPg e 0 Ato Administrativo 3 ProPG, uma vez tais hormativas tornam-se
desatualizadas, redundantes ou conflitantes com este Plano.
As medidas aqui determinadas serdo reavaliadas a cada 30 dias e poderao ser atualizadas

a luz de novos indicadores e contingéncias relacionadas a pandemia. Ajustes serdo imediatamente
divulgados & comunidade universitaria

Esta resolugdo entra em vigor na data de sua publicacdo e sera flexibilizada ou alterada
segundo 0s mesmos critérios relacionados ao controle da pandemia previstos na Resolugdo

39/2021 do ConsUni, reproduzidos a pagina 7 deste documento.



